
介護福祉学科[2年制]

授業時間数 履修年次 開講時期

30 1年 前期・後期

20 1年 前期

10 1年 後期

20 1年 後期

10 ２年 前期

60 1年 前期・後期

30 2年 前期・後期

30 1・2年 前期

30 1・2年 前期・後期

61 1年 前期・後期

14 1年 後期

9 2年 後期

6 2年 前期

80 1・2年 前期・後期

10 2年 前期

60 1・2年 前期・後期

20 1年 後期

27 1年 後期

13 1年 前期

30 2年 前期・後期

130 1年 前期・後期

10 1年 後期

40 2年 前期・後期

30 2年 前期

75 1・2年 前期・後期

75 1・2年 前期・後期

120 1・2年 前期・後期

136 1・2年 前期・後期

320 1・2年 前期・後期

60 1年 前期・後期

60 1・2年 前期・後期

40 1年 前期・後期障害の理解

生活支援技術Ⅱ

生活支援技術Ⅱ

介護過程Ⅰ

介護過程Ⅱ

介護総合演習

介護実習Ⅰ

生活支援技術Ⅰ

生活支援技術Ⅱ

生活支援技術Ⅱ（緊急時対応の知識と技術）

介護の基本Ⅱ

介護の基本Ⅱ

コミュニケーション技術

介護実習Ⅱ

発達と老化の理解

認知症の理解

　MCL盛岡医療福祉スポーツ専門学校　実務経験のある教員等による授業科目一覧

授業科目名

人間の尊厳と自立

人間関係とコミュニケーションⅠ

人間関係とコミュニケーションⅠ

人間関係とコミュニケーションⅡ

生活支援技術Ⅰ（居住環境の整備）

生活支援技術Ⅰ（調理）

生活支援技術Ⅰ（災害時における生活支援）

介護の基本Ⅰ（音楽療法）

介護の基本Ⅰ（造形）

介護の基本Ⅰ（華道）

人間関係とコミュニケーションⅡ

社会の理解

情報科学

ビジネス実務

就職・職場研究

介護の基本Ⅰ
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10 1年 後期

10 2年 前期

30 1年 前期・後期

90 1・2年 通年

85 1・2年 前期・後期

科目時間合計 1891 うち抜粋科目時間合計：181

こども福祉学科［3年制］

授業時間数 履修年次 開講時期

30 1年 集中

15 1年 後期

30 1年 後期

22.5 1年 集中

45 1年 集中

30 1年 前期

15 1年 集中

15 2年 集中

15 2年 集中

15 1年 集中

15 1年 集中

15 1年 集中

15 3年 集中

15 2年 集中

30 1年 前期

45 1年 後期・集中

15 1年 集中

15 1年 集中

15 1年 集中

30 3年 前期

15 3年 集中

90 3年 集中

7.5 3年 集中

15 1年 後期

15 1年 後期

15 1年 後期

30 1年 前期図画工作Ⅱ

乳児保育Ⅱ

保育実習Ⅱ・Ⅲ

保育実習事前事後指導Ⅱ・Ⅲ

幼児と言葉

幼児と人間関係

幼児と環境

教育原理

造形表現（指導法）

音楽表現（指導法）

環境（指導法）

言葉（指導法）

乳児保育Ⅰ

幼児と造形表現

教育心理学

幼児の心理学

健康(指導法）

人間関係（指導法）

幼児と健康

日本国憲法

生涯スポーツ

情報処理入門Ⅰ

国語表現法

幼児と音楽表現

音楽表現技術

こころとからだのしくみⅠ

こころとからだのしくみⅡ

医療的ケア

授業科目名

英会話Ⅰ

健康科学

障害の理解

障害の理解
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30 1年 前期

30 2年 後期

30 1年 前期

30 2年 前期

30 1年 後期

15 2年 集中

30 2年 後期

15 1年 後期

15 2年 集中

30 2年 集中

30 2年 後期

15 2年 集中

15 2年 集中

15 2年 前期

15 1年 集中

30 2年 後期

30 2年 後期

30 1年 前期

30 1年 前期

30 1年 前期

15 2年 集中

15 1年 集中

216 2・3年 集中

30 2年 後期

45 3年 集中

7.5 3年 集中

7.5 2年 集中

90 3年 集中

90 2年 集中

120 1・2年 前期・後期

40 3年 前期・後期

120 1・2年 前期・後期

40 3年 前期・後期

40 3年 前期・後期

60 1・2年 前期

音楽（器楽）

音楽（器楽）

音楽（声楽）

音楽（声楽）

聴覚障害（手話）

PR（プレイルーム）

教育相談

保育・教職実践演習

保育実習事前事後指導Ⅰ（保育所）

保育実習事前事後指導Ⅰ（施設）

保育実習Ⅰ(保育所）

保育実習Ⅰ（施設）

教育課程総論

教育方法論

教職概論

教育実習事前事後指導

保育内容総論

教育実習

子どもの健康と安全

子育て支援

健康Ⅱ

劇あそび（指導法）

保育の心理学

子ども家庭支援の心理学

社会的養護Ⅱ

子ども家庭支援論

幼児への特別な支援

障害児保育

子どもの食と栄養

子どもの保健

社会福祉

こども家庭福祉

音楽（理論）

保育原理

社会的養護Ⅰ
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15 2年 前期・後期

10 3年 前期

10 2年 後期

10 3年 前期・後期

10 3年 前期・後期

90 1年 前期・後期

60 2年 前期・後期

30 3年 前期・後期

30 2年 前期

20 3年 前期

20 3年 前期・後期

20 3年 後期

145 3年 前期・後期・集中

科目時間合計 2531 うち抜粋科目時間合計：246

こども未来学科［2年制］

授業時間数 履修年次 開講時期

30 1年 前期

45 1年 集中

30 1年 前期

30 1年 後期・集中

15 1年 後期

22.5 1年 集中

30 2年 前期

30 2年 前期

30 2年 前期

30 1年 後期

30 2年 前期

30 1年 後期

30 1年 前期

30 2年 前期

30 2年 後期

15 1年 集中

30 2年 後期

30 2年 集中

30 1年 前期

子どもの保健

子どもの食と栄養

教育課程総論

子ども家庭支援論

社会的養護Ⅰ

教職概論

保育の心理学

子ども家庭支援の心理学

教育心理学

健康科学

生涯スポーツ

保育原理

教育原理

子ども家庭福祉

社会福祉

初任者研修

授業科目名

日本国憲法

情報処理入門Ⅰ

国語表現法

英会話Ⅰ

実習研究演習

実習研究演習

情報処理（Word）

情報処理（Excel）

華道

接遇マナー実践

教育実習研究Ⅰ

教育実習研究Ⅱ

保育実習研究Ⅰ（施設）

保育実習研究Ⅰ（保育所）

保育実習研究Ⅱ・Ⅲ

実習研究演習
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15 1年 集中

15 1年 集中

15 2年 集中

15 1年 集中

15 1年 集中

45 1年 集中

15 1年 集中

15 2年 集中

15 1年 集中

15 1年 後期

30 2年 前期

15 2年 集中

15 2年 集中

15 2年 集中

15 2年 後期

15 2年 集中

15 2年 集中

80 2年 集中

80 2年 集中

10 2年 前期・後期

10 2年 前期・後期

30 2年 集中

30 2年 後期

15 1年 前期

15 2年 前期

15 1年 集中

15 1年 集中

15 1年 前期

15 1年 後期

15 1年 後期

15 2年 集中

80 2年 集中

10 2年 前期・後期

30 1年 前期

30 1年 前期

保育実習Ⅱ・Ⅲ

保育実習Ⅱ・Ⅲ事前事後指導

教育方法論

教育相談

図画工作Ⅱ

幼児と人間関係

幼児と環境

音楽表現技術

保育・教職実践演習

青年心理学

幼児の心理学

健康Ⅱ

劇あそび（指導法）

音楽表現（指導法）

社会的養護Ⅱ

子育て支援

保育実習Ⅰ（保育所）

保育実習Ⅰ（施設）

保育実習Ⅰ事前事後指導（保育所）

保育実習Ⅰ事前事後指導（施設）

幼児と健康

乳児保育Ⅰ

乳児保育Ⅱ

子どもの健康と安全

障害児保育

幼児への特別な支援

環境（指導法）

言葉（指導法）

造形表現（指導法）

幼児と音楽表現

幼児と造形表現

幼児と言葉

保育内容総論

健康(指導法）

人間関係（指導法）
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7.5 1年 集中

160 2年 集中

45 1年 前期・後期

120 1年 前期・後期

30 2年 前期

科目時間合計 1720 うち抜粋科目時間合計：160

社会福祉学科［3年制］

授業時間数 履修年次 開講時期

30 1年 後期

30 1年 前期

30 1年 後期

30 2年 前期

30 1年 後期

30 1年 後期

30 1年 後期

30 2年 前期

30 2年 前期

30 1年 前期

30 1年 前期

30 1年 前期

15 1年 集中

86 1年 前期

16 1年 集中

36 1年 集中

30 2年 後期

30 3年 前期

100 3年 前期・後期

60 1年 前期・後期

30 1年 前期・後期

30 1年 前期・後期

30 2年 後期

30 3年 後期

30 2年 後期

30 2年 前期

30 1年 後期

児童・家庭福祉

貧困に対する支援

医学概論

社会学と社会システム

基礎演習

コミュニティーワーク演習Ⅱ

社会福祉の原理と政策

ソーシャルワークの基盤と専門職

ソーシャルワークの基盤と専門職（専門）

障害者福祉

健康管理学

社会福祉援助技術

介護技術

介護実習指導演習

介護実習

コミュニティーワーク演習Ⅰ

栄養学概論

生活デザイン論

住居設計

医療福祉事務総論

介護概論

社会福祉基礎演習

授業科目名

英会話Ⅰ

生活福祉論

生活情報論

衣生活論

住生活論

教育実習

実習研究演習

音楽（器楽・声楽）

音楽（器楽・声楽）

教育実習事前事後指導

 6



30 2年 前期・後期

30 2年 前期

30 2年 後期

30 3年 後期

60 1年 前期・後期

60 2年 前期・後期

60 3年 前期・後期

30 2年 前期・後期

30 2年 前期・後期・集中

90 3年 前期・後期・集中

30 2年 後期

60 3年 前期・後期

240 3年 集中

30 1年 前期

30 2年 前期

30 1年 後期

30 2年 前期

30 1年 前期

30 2年 後期

25 3年 前期

科目時間合計 1928 うち抜粋科目時間合計：240

心理福祉学科［4年制］

授業時間数 履修年次 開講時期

51 2年 前期・後期

15 1年 後期

21 1年 集中

30 1年 前期

60 4年 前期・後期

30 3年 後期

60 2年 前期・後期

60 3年 前期・後期

60 4年 前期・後期

60 1年 前期・後期

45 4年 前期・集中

30 3年 前期医学知識

スポーツ科学論

生命倫理

ボランティア活動論

情報活用論A・B

心理学

社会理論と社会システム

授業科目名

キリスト教概論

情報リテラシー入門

身体による表現活動（スポーツ実技）

言語による表現活動（ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語）

日本国憲法

情報処理入門Ⅱ

IT入門

IT応用

ビジネス実務概論

ビジネス実務演習

福祉住環境コーディネーター

ソーシャルワーク演習（専門）

ソーシャルワーク演習（専門）

ソーシャルワーク実習指導

ソーシャルワーク実習指導

ソーシャルワーク実習

情報処理入門Ⅰ

福祉サービスの組織と経営

刑事司法と福祉

ソーシャルワークの理論と方法

ソーシャルワークの理論と方法(専門）

社会保障

ソーシャルワーク演習

高齢者福祉

社会調査の基礎
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30 3年 後期

30 1年 前期・集中

30 1年 後期・集中

61 1年 前期・集中

61 4年 集中

30 3年 集中

61 2年 集中

30 1年 前期

60 3年 後期

30 2年 後期

30 2年 前期

30 2年 後期

60 3年 後期

60 1年 前期・後期

60 1年 集中

30 2年 前期・後期

60 2年 後期

30 2年 後期

30 3年 後期

30 1年 後期

30 2年 前期

60 3年 前期・後期

60 1年 前期・後期

30 2年 前期

60 3年 集中

60 4年 集中

30 4年 前期

15 1年 集中

45 2年 集中

15 3年 集中

120 ２・３年 集中

210 3年 集中

231 4年 集中

60 1・2年 前期・後期

60 1・2年 前期

精神保健福祉演習Ⅱ

精神保健福祉実習指導

精神保健福祉実習

介護福祉総合研修（初任者研修）

レポート実践研究

聴覚障害福祉論（手話）

学習心理学

生理心理学

臨床心理学

福祉への心理学的アプローチ

ソーシャルワーク演習

精神保健福祉演習Ⅰ

精神保健福祉制度論

ターミナルケア論

高齢者の心理

障害者の心理

教育心理学

心理学研究法

刑事司法と福祉

精神保健福祉の理論と方法（専門）

精神医学

精神保健学

精神障害リハビリテーション論

精神保健福祉の原理

障害福祉制度論

地域福祉論

ソーシャルワークの基盤と専門職

ソーシャルワークの理解と方法

社会福祉調査の基礎

権利擁護と成年後見制度

行政学

課題研究Ⅰ

課題研究Ⅱ

社会福祉概論

社会保障論
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30 1年 前期・後期

30 2年 前期

30 2年 前期

60 2年 後期

60 1・2年 前期・後期

30 1年 前期・集中

30 2年 集中

60 3年 前期・後期

100 4年 前期・後期

65 4年 前期・後期

30 1年 前期

30 3年 前期

10 3年 集中

60 4年 前期・後期

60 1年 前期・後期

30 2年 後期

90 1・2年 集中

200 1～4年 前期・後期

120 3・4年 集中

科目時間合計 3576 うち抜粋科目時間合計：331

医療事務学科［2年制］

授業時間数 履修年次 開講時期

185 1年 前期・後期

190 1年 前期・後期

60 ２年 前期・後期

30 １年 前期・後期

30 ２年 前期

15 １年 後期

60 2年 前期・後期

60 2年 前期・後期

120 ２年 前期・後期

76 2年 前期

90 1年 前期・後期

120 2年 前期・後期

75 1・2年 前期・後期

120 1年 集中医療機関実習

ＰＣ基礎

ＰＣ総合

教養Ⅱ

医事PC（基礎）Ⅱ

レセプト業務（総合）

選択D

医療事務Ⅰ

歯科総合（応用）

実践医療事務Ⅰ

実践医療事務Ⅱ

医事PC（基礎）Ⅰ

医事PC（実践）Ⅰ

フィールドワーク実践

授業科目名

医薬総合

就職指導

就職指導

教養実践科目Ⅰ（国語表現）

教養実践科目Ⅱ（文書管理）

地域福祉実践

LHR

精神保健福祉実習事前実習

精神保健福祉演習Ⅲ

卒業論文

精神保健福祉士受験指導

ビジネス実務Ⅰ

ビジネス実務Ⅱ

視覚障害福祉論（点字）

スクールソーシャルワーク論

リハビリテーション論

障害学概論

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝⅠ（ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ実技）

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝⅡ（ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ実技）
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科目時間合計 1231 うち抜粋科目時間合計：190

スポーツ健康学科［2年制］

授業時間数 履修年次 開講時期

30 1年 前期・後期

30 2年 前期・後期

60 1年 前期・後期

60 2年 前期・後期

120 1年 前期・後期

120 1年 前期・後期

120 2年 前期・後期

15 1年 前期・後期

30 2年 前期・後期

90 1年 前期・後期

120 2年 前期・後期

60 1年 前期・後期

60 2年 前期・後期

30 1年 後期

30 2年 後期

科目時間合計 915 うち抜粋科目時間合計：180

ソーシャルワーク学科［4年制］

授業時間数 履修年次 開講時期

60 1年 前期・後期

15 1年 前期

15 1年 集中

30 1年 前期

60 1年 前期・後期

15 1年 集中

30 2年 後期

60 2年 前期・後期

30 3年 後期

60 3年 前期・後期

30 2年 前期・後期

30 3年 前期・後期

日本国憲法

ターミナルケア論

情報活用論B

キリスト教概論

情報リテラシー入門

身体による表現活動（スポーツ実技）

言語による表現活動（ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ英語）

法学入門

スポーツ科学論

生命倫理

ボランティア活動論

情報活用論A

ストレングス＆コンディショニングⅠ

ストレングス＆コンディショニングⅡ

レクリエーションⅠ

レクリエーションⅡ

専門科目演習Ⅱ

スポーツ経営学Ⅰ

スポーツ経営学Ⅱ

スポーツ実技Ⅰ

授業科目名

英語講座Ⅱ

ビジネス実務Ⅰ

ビジネス実務Ⅱ

スポーツ概論

専門科目演習Ⅰ

授業科目名

英語講座Ⅰ

スポーツ実技Ⅱ
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60 1年 前期・後期

30 4年 前期・集中

30 2年 前期

30 1年 前期

30 1年 前期・集中

30 1年 後期・集中

60 1年 前期・集中

30 1年 前期

30 2年 前期

30 1年 前期

60 3年 集中

30 3年 前期

60 2年 前期・集中

30 1年 前期

30 2年 前期

60 2年 前期・後期

60 3年 前期・後期

30 2年 前期

30 2年 前期

30 4年 前期

30 2年 前期

30 4年 後期

60 3年 前期・後期

60 1年 前期・後期

60 1年 前期・後期

30 2年 前期

60 2年 前期・後期

30 2年 前期

60 3年 前期・後期

30 2年 前期

60 4年 前期・後期

30 2年 集中

15 2年 集中

45 2年 前期・集中

15 3年 集中

介護概論

高齢者福祉論

ソーシャルワークの基盤と専門職（専門）

ソーシャルワークの理論と方法

保健医療と福祉

福祉運営管理論

ソーシャルワーク演習（専門）Ⅰ

ソーシャルワーク演習（専門）Ⅱ

障害者福祉論

学習心理学

臨床心理学

福祉への心理学的アプローチ

ソーシャルワーク演習

精神保健学

精神障害リハビリテーション論

精神保健福祉の原理

精神保健福祉制度論

教育心理学

公的扶助論

地域福祉論

ソーシャルワークの基盤と専門職

ソーシャルワークの理論と方法（専門）

社会福祉調査の基礎

権利擁護と成年後見制度

刑事司法と福祉

精神保健福祉の理論と方法（専門）

精神医学

心理学

社会理論と社会システム

医学知識

児童・家庭福祉論

課題研究Ⅰ

課題研究Ⅱ

社会福祉概論

社会保障論
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60 3年 前期・後期

240 3年 集中

45 2年 前期・集中

15 3年 集中

60 3年 前期・後期

210 3年 集中

231 4年 前期・後期

30 1年 後期

45 4年 前期

30 1年 後期

30 1年 前期

30 4年 前期・後期

15 1年 前期

24 1年 集中

45 2年 前期・後期

80 2年 集中

60 3年 前期・後期

60 3年 前期後期

100 4年 前期・後期

100 4年 前期・後期

100 4年 前期・後期

30 1年 前期

30 3年 前期

250 3年 集中

30 1～4年 集中

45 4年 前期・後期

200 1～4年 前期・後期

科目時間合計 4025 うち抜粋科目時間合計：331

医薬品アドバイザー学科［2年制］

授業時間数 履修年次 開講時期

600 1年 前期・後期

600 ２年 前期・後期

科目時間合計 1200 うち抜粋科目時間合計：190

授業科目名

現場実習

現場実習

LHR

ソーシャルワーク実習指導

ソーシャルワーク実習

基礎演習

高齢者施設実習指導

事前実習

ソーシャルワーク演習Ⅲ

コミュニティワーク演習

ボランティア活動

高齢者施設実習

事前実習指導

精神保健福祉演習Ⅲ

卒業論文

国家試験対策

ビジネス実務Ⅰ

ビジネス実務Ⅱ

ボランティア実践

就職指導

初任研

レポート実践研究（国語表現）

聴覚障害福祉論（手話）

視覚障害福祉論（点字）

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝⅠ

精神保健福祉演習Ⅰ

精神保健福祉演習Ⅱ

精神保健福祉実習指導

精神保健福祉実習
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